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Contrato de prestacdo de servigos
de saude no trabalho

Por um lado: Junta de Freguesia da Estrela Pessoa Colectiva n° 510856818, com sede na Rua
Almeida Brandao, 39 1200-602 Lisboa, neste acto representada pelo Exmo. Sr. Luis Pedro Alves
Caetano Newton Parreira, com plenos poderes para o acto, e adiante designada como contratante;

Por outro lado: CNM - Centro Nacional de Medicina do Trabalho, S.A. Pessoa Colectiva n°
503188883, com capital Social de € 250.000,00 registada na Conservatéria do Registo Comercial de
Lisboa — 42 secgdo, sob o n® 503188883, com sede na Estrada da Luz n° 62 C, 1600-159 Lishoa,
devidamente representado pelo Exmo. Sr. Dr. Jo&o Pedro Mendes da Luz Machado Caetano, na
qualidade de Administrador Executivo e com poderes para o acto, adiante designado por Inogrup, foi
acordado e reciprocamente aceite de livre vontade o presente contrato de prestagio de servicos de
Seguranga, Higiene e Saude no Trabalho, que se rege pelas seguintes Clausulas:

CLAUSULA 1*

O Inogrup compromete-se a prestar nica e exclusivamente os servicos relacionados nos Anexos I, 1l
e lll deste Contrato, e que serio executados sob a responsabilidade do médico indicado no Anexo ]
deste mesmo Contrato, de acordo com a Lei n® 7/2009 de 12 de Fevereiro e Decreto-Lei 102/2009 de
10 de Setembro com as alteragdes introduzidas pelo Decreto Lei n°3/2014 de 28 de Janeiro.

CLAUSULA 2°

Para o bom e eficaz funcionamento dos servigos indicados na Clausula 1? e visando dar cumprimento
a todas as obrigagées do Inogrup descritas no Anexo |, Il e Ill, a contratante compromete-se a:

a) Providenciar as informagdes necessarias sobre baixas e acidentes do trabalho para que 0 Inogrup
possa dar cumprimento as suas obrigagdes expressas no Anexo I.

b) Proceder para que os seus colaboradores cooperem no sentido de ser possivel ao Inogrup dar
cumprimento ao disposto no Anexo | a este Contrato.

' Est. da Luz. n° 62C ' Rua S. Sebastiio da Pedreira, 828 ! Av. da Boavista, 4049 ' Av. Ferndo de Magalbies. 466 ' www.inogrup.com
1600-159 Lisboa 1350-209 Lisbca 4100- 140 Porto 3000-173 Coimbra comercial @inogrup.com
el 121 799 85 50 tel .21 350 23 00 el 22011 3900 tel.: 23 982 6051

fax: 21 795 1040 fax; 21 31536 88 fax. 22011 39 10 fax; 2398253 71
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CLAUSULA 37

Pelos servigos descritos nos Anexos |, |l e lll a este contrato, a contratante pagara os seguintes
valores:

o Salde no Trabalho: € 17,50 valor unitario (isento de 1VA), sendo a forma de facturagao a
pega, e 0 pagamento até 30 dias apds a data de emissdo de facturas, a realizar na Unidade
Clinica,

o Salde no Trabalho: € 20,50 valor unitario (isento de IVA), sendo a forma de facturagéo a
pega, e 0 pagamento até 30 dias apos a data de emiss&o de facturas, a realizar em Unidade
Movel.

o Exames Complementares de Diagnéstico:

o Madulo 001 — € 25,00 valor unitario (isento de lva), sendo a forma de facturagéo a
peca, & 0 pagamento até 30 dias apbs a data de emisséo de facturas;

o Médulo 002 — € 32,00 valor unitario (isento de Iva), sendo a forma de facturagdo a
pega, e o pagamento até 30 dias apds a data de emiss&o de facturas;

CLAUSULA 4°

O incumprimento das obrigagdes assumidas neste contrato por qualquer das partes, dara origem a
rescisao do mesmo pela parte néo faltosa, desde que seja efectuada por escrito, com pré-aviso de 30
{trinta) dias.

CLAUSULA 5°

Sem prejuizo do disposto na Clausula Quarta deste contrato, ac Inogrup € facultada a possibilidade
de interrupgao dos servigos ora contratados efou cobranga de juros de mora & taxa legal, sempre gque
se verifique atraso na liquidagao das facturas apresentadas a contratante, e até regularizagao dos
pagamentos em falta.

CLAUSULA 6°

O presente contrato & celebrado pelo prazo de 24 (vinte e quatro) meses, com inicic em 04 de
Janeiro de 2016 e termo em 03 de Janeiro de 2018.

! Est. da Luz, n® 62C " Rua 5. Sebastido da Pedreira, 828 ' Av. da Boavista, 4049 ! Av. Fernio de Magalhies, 466 ' www.inogrup.com
1600-159 Lisboa 1050-209 Lisboa 4100-140 Porto 3000-173 Coimbra comercial@inogrup.com
el 20 799 85 50 tel.: 21 350 23 00 tel. 22011 3900 tel.: 23 982 60 51

fax. 21 795 10 40 fax: 21 315 36 83 fax: 2201139 10 fax. 23989253 71



. INOCIUP

CLAUSULA 7?

Este contrato foi feito em duplicado, ficando uma das vias em poder do Inogrup e entregue outra ao
contratante.

CLAUSULA 8°

Todas as questdes emergentes deste contrato serdo resolvidas com recurso ao processo de
arbitragem.

Lisboa, 04 de Janeiro de 2016

CNM

Centro Nacional de Medicina do Trabalho, SA

NIE 503 188 883 - CRC Lisboa 503 188 883
Estrada da Luz, 62
‘f . )

Junta de Freguesia da Estrela CNM, S.A
(assinatura e carimbo) (assinatura e carimbo)
' Est. daLuz, n® 62C ' Rua §. Sebastiic da Pedreira, 828 ' Av. da Boavista, 4049 ' Av_ Fernao de Magalhies. 466 ' www inogrup.com
1600-159 Lisboa 1050-209 Lisboa 4100-140 Porto 3000-173 Colmbra comercizl@inogrup.com
ted.- 21 799 B5 50 tel.: 2§ 35023 00 tel:22011 3900 tel.: 23 982 60 51

fax 21795 10 40 fax: 2t 315 36 B8 fax: 220113910 fax: 2398253 71
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ANEXO |
Parte integrante do contrato assinado a 04 de Janeiro de 2016

SAUDE NO TRABALHO

Medicina do Trabalho

A organizag&o e funcionamento das actividades de Sadde no Trabalho do Inogrup sao
desenvolvidas de acordo com a legislag&o vigente, nomeadamente Decreto-Lei n°® 7/2009 de
12 de Fevereiro e Decreto-Lei 102/2009 de 10 de Setembro.

Objectivos
o Avaliacio da capacidade fisica e psiquica necessaria ao desempenho do posto de trabalho

o]
o
o

Vigilancia da repercusséo dos factores de risco sobre a saude
Apoio na doenga subita no local de trabalho e na vigilancia da doenga cronica
Promocgéo e educagio para a saude

Vigildncia Médica :

=]

0

Exames médicos de admiss&o, a realizar antes do inicio da prestagéo do trabalho ou, quando
a urgéncia da admissao o justificar, nos 15 dias seguintes;

Exames médicos periédicos, a realizar anualmente aos colaboradores com idades inferiores a
18 anos e iguais ou superiores a 50 anos e bienais para os restantes trabalhadores ou com
outra prioridade a definir pelo médico, de acordo com o risco;

Exames médicos ocasionais, a realizar sempre que haja alteragbes substanciais nos meios
utilizados, no ambiente e na organizagéo do trabalho susceptiveis de repercusséo nociva na
salide do trabalhador, bem como no caso de regresso ao trabalho depois de uma auséncia
superior a 30 dias, por motivo de doenga ou de acidente;

Consulta de apoio na doenga a realizar nas situagdes de doenga subita e de vigilancia na
doenga cronica. As consultas devem ser desenvolvidas em articulagdo com o médico
assistente & nunca devem ocupar mais de 20% das horas contratadas;

Elaboragao das fichas de aptiddo e envio para a drea de Recursos Humanos da Junta de
Freguesia da Estrela.

Qutras Actividades Médicas:

[=]

Q

[
=

" £st, da Luz, n® 62C
1600-159 Lisboa
el 2} 799 B5 50
fax. 21 795 10 40

Componentes materiais do trabalho: identificagdo dos componentes materiais do trabalho
com influgncia sobre a salde dos colaboradores

Recolha, organizagdo e analise dos elementos estatisticos & salde na empresa,
nomeadamente das doengas profissionais e/ou doengas agravadas por factores de risco.
Formagao em consulta: a realizar durante os exames ou consultas médicas

Analise das doengas profissionais e/ou doencgas agravadas por factores de risco;
Colaboragio com a contratante na elaboragdo do relatério anual a enviar as entidades
oficiais competentes;

' Rua S. Sebastiio da Pedrern, 828 ' Av. da Boavista, 4049 ' Av. Fernio de Magalhies, 466 " www inogrup.com
1050-209 Lisbea 4100-140 Porto 3000173 Coimbra comercial @irogrup.com
rel 20 35023 00 tel 22011 3900 tef.- 23 982 60 51
fax: 20 315 346 BA fax; 22011 3% 10 fax: 23 982 53 71
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ANEXO I fcontinuagéo)

Condicdes de Realizacdo:

N° de Colaboradores abrangidos para a realizagao de Exames Médicos: 53
Local para realizagao dos exames: Unidade Clinica e Unidade Movel

Carga Horéria para a prestagéo dos servigos: Legalmente aplicavel
Horério: A definir de comum acordo

NOTA: E da responsabilidade do contratante o envio dos seus Trabalhadores para 0s exames nos
dias e hordrios acordados, bem como a prestagdo de lodas as informagbes sobre as baixas e
acidentes devendo, nestes casos e de acordo com artigo108, alinea c) da Lei n.°102/2009, enviar 0s
Trabalhadores em causa a exame ocasional

' Est_da Luz n®62C ' Rua 5. Sebastido da Pedreira, 82B ' Av. da Boavista, 4049 ' Av. Ferndo de Magalhies, 466 ' www.inogrup com
1600-£59 Lisboa 105G-209 Usboa 4100-140 Porto 3000-173 Coimbra comercial@irogrup.com
tel: 21 799 85 50 tel 21 35023 00 el 22011 3900 tet,: 23 982 60 51

fax: 21 795 {0 40 fax: 21 31536 88 fax: 2201139 10 fax: 23 962 53 71
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ANEXO Il
Parte integrante do contrato assinadc a 04 de Janeiro de 2016

Elementos relativos & organizag&o e funcionamento das actividades de promogao e vigilancia da
salde, cuja notificag&o deve ser enviada, em modelo proprio, pela contratante ACT — Autoridade para
as Condigdes de Trabalho, de acordo com o estipulado no Artigo 113° da Lei n.° 102/2009 de 10
Setembro, até 30 dias apods a assinatura do presente:

a) Identificagdo da entidade prestadora do servigo

Por outro lado: CNM - Centro Nacional de Medicina do Trabalho, S.A. Pessoa Colectiva n°
503188883, com capital Social de € 250.000,00 registada na Conservatdria do Registo Comercial de
Lisboa — 4* secgdio, sob o n° 503188883, com sede na Estrada da Luz n° 62 C, 1600-159 Lishoa

b) Data de inicio da actividade: 04 de Janeiro de 2016

c) Termo da actividade: 03 de Janeiro de 2018, podendo ser automaticamente renovada por iguais
periodos de 24 meses.

d) Identificagdo do Médico de Trabalho responsavel:
Dra. Madalena Pinto
Cédula Profissional n® 15960

e) Numero de colaboradores abrangidos: 3
g) Local para a realizagdo dos Exames Médicos: Unidade Clinica e Unidade Mével

h) Carga horéaria para a prestagdo dos servigos: Legalmente aplicavel
Horario: A definir de comum acordo

i) Actos excluidos do presente contrato:

N&o constituem objecto do contrato, actividades de Enfermagem ou outros Cuidados de Saude nao
descritos, tais como, Analise dos niveis de Ruldo, Medigdo de vibragdes e radiagbes, estudos de
poeiras e gases ou outras substancias presentes no local de trabalho.

' Est.daluz, n° 62C ' Rua S. Sebastido da Pedreira, 828 ' Av. da Boavista, 4049 ' Av. Ferndo de Magalhies, 466 " wwew.inogrup.com
1600-159 Lisboa 1050-209 Usboa 4100-140 Parta 3000-173 Coimbra comercial@inogrup.com
el 21 799 85 50 el 2] 35023 00 el ;22011 3900 tel.: 23 982 60 5}

fax. 21 795 10 40 fax: 21 315 36 B8 fax: 220113910 fax; 23 982 53 7}
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ANEXO il

Parte integrante do contrato assinado a 04 de Janeiro de 2016

Meios Complementares de Diagndstico

Médulo 001:

» Andlises clinicas: Hemograma com plaquetas, velocidade de sedimentag&o, creatinina,
colesterol total, colesterol HDL, colesterol LDL, TGP (ALT), TGO (AST), Gama-GT, glicemia,
acido urico, trigliceridos, urina Il, ECG.

Modulo 002:

» Analises clinicas: Hemograma com plaquetas, velocidade de sedimentacfio, creatinina,
colesterol total, colesterol HDL, colesterol LDL, TGP (ALT}, TGO (AST), Gama-GT, glicemia,
acido Urico, trigliceridos, urina 11, ECG, Testes ao alcool* e drogas™ (opiaceos, canabindides,
e cocaina) na urina.

! Est. da Luz. n® 62C ' Rua §. Sebastidc da Pedre-ra, 828 ' Av. da Boavista. 4049 ' Av. Fernao de Magalhies, 466 ! www.inogrup.com
1600-15% Lisboa 1050-209 Lisboa 4100-140 Porto 3000-173 Coimbra comercial @inogrup.com
wel.: 21 799 85 50 tel - 21 350 23 00 tel.; 22011 3900 tel.: 23982 6051
fax 21 795 10 40 fax- 21 315 36 8B fax: 22011 3% 10 fax: 239825371



