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ESTRELA

| ZONA 028
Estrela

ATENDIMENTO PARA PEDIDO DE DiSTICO — ZONA 28

0 projeto piloto da EMEL na Estrela, para defesa do estacionamento dos
residentes, vai ser implementado inicialmente na zona 28 — seguindo-se, em
breve, a zona 27. A Zona 28 corresponde a area compreendida entre a Rua da
Lapa, Rua de Borges Carneiro, Calcada da Estrela, Av. Dom Carlos |, Largo de
Santos, Avenida 24 de Julho e Rua de S@o Domingos. De forma a combater os
problemas de estacionamento dos fregueses, esta zona passara a ter
parquimetro verde, das 9:00 as 19:00, e certas ruas serao exclusivas para
moradores das 19:00 as 9:00.

Os moradores deverado realizar o pedido de aquisi¢ao do distico até dia 17 de
marco, na Sede da Junta de Freguesia da Estrela (Rua Almeida Brandao, n° 39).
0 prazo de atendimento podera ser alargado até dia 24 de marco, caso se
justifique. 0 horario durante os dias Gteis serd das 14h00 as 20h00 e, no dia 11
de marco (sdbado), entre as 9h00 e as 13h00. Os fregueses poderao dirigir-se,
igualmente, aos pontos de atendimento EMEL.

Para o pedido do distico, é necessario trazer os seguintes documentos
atualizados e deles constar a morada com base na qual é requerido o cartdo de
residente, para o pedido do mesmo: Cartao do Cidadao (e o PIN do cartao),
Carta de Condugao ou Autorizacao de Residéncia (SEF); Certificado de
Matricula ou Titulo de Registo de Propriedade do veiculo automovel.
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A plataforma digital

que aproxima os residentes
ao comércio local, onde

o proprietario de cada
estabelecimento é uma

ey )

ESTRELA
DO BAIRRO

Comeércio local & mac

JUNTA APOIA COMERCIO LOCAL - NOVA PLATAFORMA DIGITAL

A Junta de Freguesia da Estrela acredita que a dinamizagdo do comércio local,
a estimulacdo da economia circular e o0 assegurar da economia local sao
elementos fundamentais para a Freguesia. Nesse sentido, a Junta de Freguesia
da Estrela langou, para fase de testes, a plataforma online Estrela do Bairro.

Esta plataforma dé& acesso a um mapa de estabelecimentos de comércio local,
tal como de servigos disponiveis na Freguesia da Estrela, onde os comerciantes
podem divulgar os seus estabelecimentos e servigos através de videos de
apresentacdo —um toque intimista e inovador. Os comerciantes passarao a ter,
desta forma, um espaco digital de divulgagao do seu comeércio e 0s
consumidores terdo a oportunidade de ver a cara que esta atras do balcdo.
Com esta plataforma, que se foca nas atividades locais, na populacao local e na
agilizacao do processo de descoberta e de consumo no bairro, procura-se
estimular e facilitar a relacado entre o comércio local e os moradores,
providenciando uma maior visibilidade aos comerciantes — potenciando o seu
volume de negocio — e dando a oportunidade aos fregueses de conhecer
melhor a sua Freguesia.

Para potenciar a utilizagao desta plataforma, foi estabelecida uma parceria com
a Zomato, que resulta do empenho da Freguesia da Estrela em otimizar o
processo de recolha e de fornecimento de informacgao, para alem das questdes
de visibilidade e de acessibilidade dos estabelecimentos.

= Encontre-a em http://www.estreladobairro.pt @ margo



0 pavilhao da Academia Estrela sofreu uma enorme transformacao, no dia 24 de
fevereiro. Neste dia, este local alusivo ao desporto tornou-se num salao de festas,
num recinto de baile: o Carnaval trouxe a cor, 0s confettis, as purpurinas, os baloes!

As criancas do Centro Social do Sagrado Coracao de Jesus, da EB1 Fernanda de
Castro, da JI Fernanda de Castro, do Externato "0 Bambi", do Centro Bem-Estar
Infantil das Janelas Verdes - Santa Casa da Misericordia de Lisboa, do Jardim
Infantil do Centro Social e Paroquial de S@o Francisco de Paula e da Escola EB1 n.°
72 invadiram este local para a celebracdo do Carnaval, trazendo consigo ndo so
mascaras e disfarces fantasticos, como também muita alegria e energia. Os Baileia
muniram-se do cavaquinho, da bateria, do clarinete, do samba, da poesia e das
historias de amor de Carnaval, animando a festa, que contou com a presenca de 600
criancas da Freguesia da Estrela, em conjunto com elementos —bem disfargcados —
da Junta de Freguesia da Estrela.

Um dia absolutamente inesquecivel, cheio de “Confetes Contadinhos” e de diversao.
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REUNTA® DA COMIS!

A Comissao Social de Freguesia da Estrela (CSFE) reuniu no passado dia 16 de
fevereiro, em Sessao Plenaria, para avaliar o Plano de Acao de 2016 e planear 2017.

A CSFE, presidida e dinamizada pela Junta de Freguesia da Estrela, é um 6rgao de
articulacao de diferentes parceiros publicos e privados, com ou sem fins lucrativos,
com vista ao planeamento estratégico da intervencao social local, tendo como
finalidade a promocao da inclusdo social, numa ldgica de compromisso coletivo,
enquadrando-se legalmente no Programa Rede Social. A CSFE constituiu-se
formalmente a 27 de novembro de 2013 e conta, a data, com a participacao de 67
parceiros de natureza muito diversificada - desde servigos pablicos, IPSS,
Associacdes, Coletividades, Grupos de Teatro, Fundacdes, Universidades, Empresas e
Pessoas em nome individual.

A CSFE senta 8 mesma mesa um conjunto diversificado de parceiros com o objetivo de
conjugar esforgos para prevenir, atenuar ou erradicar situagoes de pobreza e
exclusao social e promover o desenvolvimento social local, através de um trabalho
efetivo em parceria. A constru¢ao de uma visao partilhada dos problemas sociais que
existem na Freguesia da Estrela, tal como a definica@o de objetivos, prioridades,
estratégias e acoes e a utilizagao racional dos recursos disponiveis sao fundamentais.

Existem inimeros desafios mas o espirito de missao mantém-se constante: que o
trabalho em parceria permita uma maior adequacao e melhoria da qualidade dos
servigos prestados aos cidadaos de um modo geral e, particularmente, aqueles que
se encontram em situacdo de vulnerabilidade.

margo
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A primeira edicdo dos Jogos Estrelimpicos promete ser uma grande festa do
desporto na Freguesia da Estrela.

Tendo como base a intengédo de promover a préatica desportiva nas criangas e
jovens, tal como fomentar e dinamizar o Associativismo Desportivo e as Escolas
no que ao Desporto diz respeito, a Junta de Freguesia da Estrela langa o desafio
aos jovens e criancas da Estrela.

Junta-te a nés e celebra o Desporto!




Os Jogos Estrelimpicos foram criados
de forma a cumprir os seguintes
objetivos:

* Contribuir para a formacao dos jovens
em todas as suas facetas

* Desenvolver o gosto e o habito da
préatica desportiva regular

* Orientar as expectativas dos jovens
num sentido positivista

* Favorecer a criagao de relacoes de
amizade e companheirismo entre 0s
participantes

MODALIDADES

A diversidade néo falta. Os
participantes dos Jogos Estrelimpicos
terdo um rol variado de modalidades:
Atletismo, Basquetebol, Futsal, Judo,
Vela, Voleibol e Xadrez.

INSCRICOES m

* Inscricoes até 31 de marco

« Site da Junta de Freguesia da Estrela:
https://www.jf-estrela.pt/paramim/

» Sede da Junta de Freguesia da Estrela:
Rua Almeida Brandao, n° 39

* Escolas da Freguesia

DESTINATARIOS

Os nossos atletas deverao ter entre 0s 5
e 0s 15 anos e terao de cumprir pelo
menos uma das condigoes:

* Residir na Freguesia da Estrela

* Frequentar um estabelecimento de
Ensino na Freguesia da Estrela

* Frequentar uma coletividade na
Freguesia da Estrela

* Qutras relacoes com a Freguesia da
Estrela

-mmne&s
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A POESIA DOS CAMINHOS DE PORTUGAL

0 “A Descoberta de Portugal” levou 170 séniores da Frequesia da Estrela a
Evora: a cidade do passado lusitano, repleta de locais por explorar, histérias por
ver e por contar. 0 cinzento do céu e a chuva nao demoveram os participantes
do Passeio a Evora no seu percurso: a visita a Capela dos Ossos permitiu a todos
observar uma das principais reliquias histéricas portuguesas.

Em visita a Evora, a comida ndo podia faltar. 0 almogo foi passado no Pateo
Alentejano, um local onde o buffet ndo deixou nenhum estémago insaciado.
Brindes numa mesa seguiam-se de brindes noutra: um ciclo interminavel de
demonstragoes da enorme animagao. Se a comida e a bebida nao faltaram, o
bailarico ndo deixou ninguém indiferente: muita danca e um enorme comboio
invadiram o Pateo Alentejano.

0 Presidente da Junta de Freguesia da Estrela, Luis Newton, esteve presente
neste marcante Passeio a Evora, tendo dialogado com todos os presentes e
partilhado com estes momentos de descontragao. Luis Newton aproveitou o
almoco para relatar todo o tipo de pormenores da viagem a Roma, e 0 que
induziu a criacao da mesma.

Tudo o que & bom, no entanto, também acaba. O regresso para Lisboa foi
marcado pela felicidade e pelo entusiasmo de um dia fora da rotina habitual da
vida de cada um. As cancdes dominaram o caminho, tal como a poesia.

margo



ESTRELA

P IMPLESMENTE ESTRELITA™+ = - Zam’
_AS RADIONOVELAS ESTAO DE VOLTA (E VIERAM PARAE
- ; / =

0 Auditério da Academia Estrela transformou-se no Estadio da Radio Lacerda, no
dia 13 de fevereiro. A data escolhida para tal transformacao nao foi uma mera
coincidéncia: este € o Dia Mundial da Radio, o dia da celebracao de um dos
meios de comunicagao mais importantes do seéc. XX - tal como no séc. XXI. A
transformacao fisica do espaco foi um dos passos para uma viagem ao passado,
onde a Radio Lacerda nos apresentou a radionovela “Simplesmente Estrelita”.
Esta é uma adaptacgdo teatral da conceituada radionovela “Simplesmente
Maria”, que marcou uma geracao de ouvintes de radio. Em “Simplesmente
Estrelita”, temos uma historia de amor proibido entre um rapaz residente na Lapa
e uma rapariga nascida na Madragoa. Mas mais do que uma adaptacao teatral
da radionovela em si, este foi um retrato da dindmica radiofonica de gravacgao da
radionovela e de todos os elementos que compdem um estadio — as faces e as
historias de quem esta “do outro lado” do microfone.

Momentos publicitarios de comércio local da Freguesia da Estrela, telefonemas
para o estudio, discos pedidos, masica ao vivo —com a extraordinéria voz de
Joao Silva, de guitarra e alma ao alto — e muita danca e alegria. Estes foram
alguns dos inimeros — excelentes — momentos passados em comunidade, na
Radio Lacerda. Uma experiéncia providenciada pelo Grupo de Teatro da Estrela,
que reavivou a nostalgia da dindmica das radionovelas, e onde se explorou a
dindmica fantastica de um est(dio de radio recheado de histérias para contar e
misicas para cantar (e dancar).
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NA Nossh BLIOTECA

i -

A Biblioteca da JFEstrela é um pélo de criagao, de partilha, de momentos em
comunidade, de experimentacdo e de muita diversao! Aqui celebram-se as
festividades e criam-se momentos Unicos dedicados aos frequeses da Estrela.
Em fevereiro, o Dia dos Namorados e o Carnaval nao passaram desapercebidos
na Biblioteca.

"0 que é 0 Amor?” é uma questao eterna. A 14 de fevereiro, técnicas do servigo
educativo da Casa Fernando Pessoa trouxeram-nos uma pequena amostra deste
sentimento, com uma leitura de cartas trocadas entre Fernando Pessoa e Ofélia
Queiroz . Mas nao se falou somente deste amor: o ptblico também partilhou um
pouco daquilo que, para si, era 0 amor, através de amostras de correspondéncia
pessoal e de mensagens deixadas pelos visitantes da Academia Estrela na
“Caixa do Amor”. No auge da reflexdo e da partilha, com os sentimentos bem ao
alto, foi criado um poema coletivo.

0 Carnaval trouxe as “Méscaras e Fantasias” e os “Confetes Contadinhos”. Na
exposicao “Mascaras e Fantasias de Carnaval: Ontem e Hoje — Um Retrato de
Familia”, os visitantes tiveram a oportunidade de vislumbrar a historia desta
festividade, tanto em termos globais, como nas experiéncias individuais das
familias — e, em particular, das criancas — da Freguesia. Os “Confetes
Contadinhos”, com Baileia, foram a surpresa das Manhas D'Encantar, trazendo
muita mUsica e poesia, acompanhadas da bela — e eterna — historia de amor
entre Pierrot e Colombina.

Um més de muita animagao e muitas atividades: a Biblioteca é da—e paraa—
comunidade!

margo



TODOS OS DIAS DA SEMANA,
TODAS AS SEMANAS DO ANO

ESTRELA <
ARTICIPA

A Sua Plataforma de Participacao
a unica que nao decide por si,
porque na Estrela o “FREGUES”
também decide.

WWW.ESTRELAPARTICIPA.PT

JUNTA DE FREGUESIA DA ESTRELA
www.jf-estrela.pt
geral@jf-estrela.pt

808 911313

dias tteis das 9h as 18h




