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= JUNTA DE FREGUESIA VOLTA A SUBSTITUIR
CMLISBOA NA RECOLHA DO LIXO

A Junta de Freguesia da Estrela teve, durante a greve dos trabalhadores da
Valorsul, duas carrinhas de recolha de lixo exclusivas para fazer face ao antncio
da Camara Municipal de Lishoa de que ndo iria proceder a recolha do lixo.

Perante uma situacao de perigo para a satde publica a Junta de Freguesia
ativou de imediato uma unidade de intervencgdo répida para a remocao de
residuos urbanos da Freguesia, unidade que faz parte do Plano de Emergéncia
para Residuos da Junta e que esteve no terreno durante os dois dias fazendo
com que o impacto fosse minimo para a Comunidade da Estrela.

A greve teve inicio na noite de 24 de outubro e prolongou-se até ao dia 26 de
outubro.
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REVOLUCAO

NOS ESPACOS VERDES

A Junta de Freguesia da Estrela vai
implementar nos Espagos Verdes uma
verdadeira Revolucao naquilo que foram
as préaticas de funcionamento até agora.
As constantes sabotagens nos Jardins sob
gestao da Junta, devidamente reportadas
na PSP, e a dependéncia de empresas
externas, nao permitiam um trabalho diario
com um nivel de qualidade que a Junta
CIEVER
A tudo isto juntam-se as varias sugestoes
de moradores e porisso o Presidente da
Junta de Freguesia decidiu uma total
estruturacdo na Estratégia de Gestao
- dos Espacos Verdes.

Para Luis Newton era urgente “cortar com
o tradicional paradigma de funcionamento,
limitador na agao, e criar um Projeto de
Espacos Verdes sustentavel e autonomo,
com uma equipa especializada a trabalhar

diariamente e sem o habitual m_
dependéncia das empresas

subcontratadas, que retiram a capaci
de atingir os niveis de servigo que .
propomos alcancar e que consideramos

ideais para a Comunidade.”
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REVOLUCAO NOS ESPACOS VERDES

Eunice Afonso

Engenheira Agronoma

SR 05

Eunice Afonso € Engenheira Agronoma e Formadora no Instituto de Emprego e
Formacao Profissional na 4rea de Agronomia e Jardinagem.

Em entrevista fala-nos de como a sua experiéncia e visao vao contribuir para a
total reestruturag@o que a Junta de Freguesia da Estrela vai fazer na Estratégia
de Gestdo dos Espacgos Verdes na Freguesia.

JFEstrela | Qual é a sua participacao na Revolug@o dos Espacos Verdes que a
Junta de Freguesia da Estrela estd a desenvolver?

Eunice Afonso | A minha ac&o tem duas vertentes muito importantes, por um
lado a formacgao e por outro lado o apoio técnico especializado.

Isto passa por direcionar pessoas qualificadas, com formac&o na area, para
integrar a equipa e tambhém por formar quem ja faz parte da equipa, numa
aprendizagem continua e ajustada a especificidade da realidade da Freguesia
da Estrela.
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Por outro lado, 0 apoio técnico passa por planear as intervengdes e fazé-lo
tendo em conta todos os elementos que interferem com os espagos verdes, no
sentido de tomar as melhores opgdes e obter os elevados niveis de servigo que
o Presidente Luis Newton estipulou.

JFE | Vai formar uma equipa especializada e autonoma que trabalha diariamente

nos Espacos Verdes da Freguesia.

Eunice Afonso | Sim. Vamos ter uma equipa de operacionais que sabem o que
estdo a fazer e o que devem fazer. E ndo estarmos dependentes de uma
empresa externa, subcontratada. Coisas tdo simples como o encarregado
conseguir dar indicacdes aos jardineiros e a agao ser desenvolvida em tempo
real, passam a ser possiveis sem termos de esperar indeterminadamente pela
disponibilidade da empresa. Sem divida que vamos ter espagos verdes com
mais qualidade.

JFE | Pensa-se e planeia-se pouco os Espacos Verdes em ambiente urbanos?

Eunice Afonso | Eu acho que sim. Eu vejo situagdes aterradoras, de inagcdo em
primeiro lugar e de erros graves que eu nao sei explicar. H4 muita coisa que tem
de acontecer. Tem de se pensar nas opc¢oes e fazé-lo de forma integrada,
planear os espagos verdes como espagos também de lazer, para as pessoas.

JFE | Que fungdes assumem os Espacos Verdes nas cidades?

Eunice Afonso | Os espagos verdes cumprem vérias fungdes em meio urbano,
que ndo se cingem ao lado estético. Sdo espacos de lazer e convivio, de pratica
desportiva, de contacto com a natureza e tém também uma vertente muito
pedagogica do ponto de vista da flora, mas também da fauna.

Ter espagos verdes pensados € essencial porque eles cumprem também um
importante papel na redugdo da poluicdo do ar e da polui¢ao sonora.
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Fernando Medina | )iy 4
Presidente C.M. Lisboa A N 0 VA R U A D A S M A D R S Y

Em maio deste ano, o Presidente da Camara Municipal de Lishoa visitou, a
convite de Luis Newton, a Freguesia da Estrela.

0 Presidente da Junta levou Fernando Medina a véarios locais com problemas
identificados como prioritarios para a Estrela e para os quais a Junta tem
solucdes, ndo obstante ndo ser competéncia propria.

Um dos Bairros visitados foi o Bairro da Madragoa, que nao sofre qualquer tipo
de requalificacdo hd mais de 10 anos, sendo clara a necessidade de uma
intervengdo em varias zonas. E urgente reverter a atual situac&o e devolver a
quem vive no Bairro a qualidade de vida que lhes foi retirada, “A Madragoa para
os Madragoenses”, como reforgou Luis Newton.

0 caso mais grave é o da Rua das Madres, selvaticamente ocupada por carros
estacionados e repleta de buracos, um cenério de degradagao e inseguranca
que se arrasta no tempo e que todos os dias reduz o bem-estar de quem |4 mora.

Desta forma, a proposta de interveng@o para a Rua das Madres, que aqui
apresentamos e que recebeu recetividade por parte da CML para ser
implementada, enquadra-se no Projeto de Requalificacdo da Madragoa e prevé
a substituicdo do piso por calgada, assim como o encerramento da Madragoa a
circulagdo rodoviaria a pessoas externas ao Bairro, salvo a veiculos de
emergéncia e cargas e descargas, tornando-a dessa forma mais segura e digna.
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HA GRAVES CONSEQUENCIAS PELO USO DO GLIFOSATO

E HA ALTERNATIVAS

A Junta de Freguesia da Estrela eliminou ha dois anos e meio 0 uso do
Glifosato quer nos Espacos Verdes, quer nos Espagos Plblicos. Uma decisao
que numa primeira fase acarretou riscos pela dificuldade no controlo das
ervas. Uma posicao tomada com a consciéncia dos efeitos altamente nocivos

destes quimicos invisiveis para a
salde da nossa Comunidade.

A gquestao é termos uma Freguesia
limpa de ervas sem olhar a meios ou
uma Freguesia sustentavel que
proteja e ndo comprometa as
geracoes futuras.

0 debate, no passado dia 28 de
outubro, juntou na Academia Estrela
Plataformas de Cidad&os,
Organizacdes Ambientalistas,
Autarquias e a Comunidade.
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A Estrela foi a primeira Junta de
Freguesia a aderir a Campanha
“Autarquias sem Glifosato”.
Permitiu organizar um conjunto de agoes
e iniciativas como esta, para conhecer
outras experiéncias e encontrar
respostas para as duvidas e questoes
em torno das alternativas ao uso de
pesticidas.

José Franco | Grupo de Cidadaos por
uma Lishoa Livre de Glifosato
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0 desafio da eliminagdo do Glifosato na
nossa freguesia tinha como objetivo a
protegdo da saude da nossa
Comunidade, Pais, Avas, Filhos.
Essa opcéo teve riscos que passados
dois anos foram minimizados e que
colocam a Estrela como referéncia
Nacional.

Luis Newton | Presidente da Junta de
Freguesia da Estrela

A Quercus e a “Plataforma Transgénicos
Fora” mandaram fazer anélises a um
conceituado Laboratdrio nos Estados
Unidos e o resultado foi que o nivel de
Glifosato na urina de vdrios cidaddos
escolhidos em Portugal, de forma
aleatdria, tinha um teor de Glifosato
20 vezes superior ao dos Alemaes.
Jodo Branco - Presidente da Direcao
Nacional da QUERCUS

Versalhes, em Franga, ou Copenhaga na
Dinamarca n&o ficaram a espera que
surgisse uma Diretiva Europeia para
desistir dos pesticidas. Copenhaga
nao usa herbicidas quimicos
desde o fim dos anos 90.

Dimitrie | PAN Europa (Rede de 600
ONGs)

0 uso de herbicidas/Glifosato tem
consequéncias gravissimas para a
salide e é hereditario.

E carcinogénico, altera o ADN e o
sistema hormonal levando a puberdades
precoces, infertilidade, hermafroditismo.
Tem ainda influéncia no autismo, défice
de atengdo e hiperatividade.

Alexandra Azevedo | QUERCUS - ANCN

“Alternativas ao uso de herbicidas de sintese quimica em ambiente
urbano”

ENCONTRO TECNICO

@)

CARLA MAURIMA - ARGUETRCTA PAISAGISTA

novembro
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Maria Teresa Benedy, ou D. Mimi como é carinhosamente tratada tem 100
anos e uma boa disposicdo contagiante. Tudo na vida a remete para uma
cantiga ou uma quadra que de forma agil recupera no bad das memoérias que
guarda e que com graga declama.

Maria Candida dos Anjos tem 101 anos e uma atitude pro-ativa e altruista na
vida. Dindmica e recetiva ao passar do tempo, faz questao de participar nas
mais variadas atividades comunitarias, fonte da energia que a caracteriza e
que todos vamos querer ter aos 100 anos.

Ambas sdo moradoras na Freguesia da Estrela e ndo hesitaram em aceitar

com um sorriso o convite de Luis Newton para “Uma conversa com centenas
de anos”, que teve lugar no Jardim da Estrela no dia 1 de outubro, no dmbito
do Festival Lisboa Idade do qual a Junta de Freguesia da Estrela foi parceira.

As estorias contadas entrelagaram-se entre a vida de D. Mimi e de D. Maria
Candida e ecoavam na nossa prépria vida, numa certeza de que cada
momento vivido ndo é o fim de nada, mas com certeza o inicio para os muitos
momentos ainda reservados.

Depois dos 100 anos ha que viver mais 100.

A D. Mimi e & D. Maria Candida o nosso sentido agradecimento pelo exemplo,
pela generosidade e partilha.
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PROJETO DE APOIO AO ESTUDO DA PUSSIDUNIU
FOI AO CAMPO EM FAMILIA

“A diferenca é total. Estd mais interessada por tudo, mais determinada e
responsavel. Ja tem objetivos, o que me deixa muito descansada”. Quem o
diz visivelmente satisfeita é Filipa Silva, mae da Tatiana que hé 3 anos integra
o Projeto Bip Zip Possiddnio Ativa Comunidade, implementado no territério
pela Junta de Freguesia da Estrela em parceria com os valiosos Parceiros
Locais.

A Tatiana tem 12 anos e veio com a mae e com os irmaos, Daniel de 3 anos e
Daniela de 15 meses, a Quinta da Texuga no passado dia 22 de outubro,
naquela que foi a visita que assinalou o encerramento do Apoio Educativo do
Ano Letivo transato e o inicio do novo ano. Com ela vieram os colegas e
amigos, os pais e os irmaos dos colegas e amigos.

As criangas aproveitaram tudo ao méximo, num contacto para muitas unico
com os animais e com as rotinas do campo. O facto de terem vindo com os
pais tornou a visita ainda mais especial porque puderam divertir-se com eles,
com calma, sem a pressdo de ter que contar os minutos, como muitas vezes
acontece no dia-a-dia.

A'iniciativa organizada pela Junta de Freguesia e pelos parceiros locais do
Projeto Bip Zip Possidonio Ativa Comunidade foi mais uma forma de convivio
em familia, de qualidade, num reforgo do trabalho que se desenvolve todos os
dias na Zona da Possidonio, numa ligag@o permanente a Familia, ao Bairro,
aos moradores e ao comeércio local. Numa relacao que é agora de sintonia,
de cumplicidade e confianga.

novembro
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Sede Junta de Freguesia da Estrela
Rua Almeida Brand&o 39

Das 9h as 18h

Documentos necessarios
Fotocopia do Cartao de Cidadao
Fotocopia da Carta de Condugao

Fotocdpia do Certificado de Matricula

wwwrestreiapt | 608 911313

geral@jf-estrela.pt | dias iteis das 9h as 18h




