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REGULAMENTO DOS PROGRAMAS DE INTERRUPCOES ESCOLARES

Preambulo e Nota Justificativa

A Freguesia da Estrela € uma pessoa coletiva territorial dotada de 6rgdos representativos que visam a
prossecucdo de interesses proprios das populagbes, conforme dispdem os artigos 235.° n.° 2 da
Constituicdo da Republica Portuguesa e o artigo 7.°, n.° 1 da Lei n.° 75/2013 de 12 de setembro. As
freguesias tém atribuicdes no dominio da educacao, cultura, tempos livres e desporto, conforme dispdem
as alineas c) e d), n.° 2, do artigo 7.°, da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro, que estabelece o Regime
Juridico das Autarquias Locais.
Assim, no uso das faculdades que conferem os artigos 112.° n.° 7 e 241.°, ambos da Constituicdo da
Republica Portuguesa, conjugados com o artigo 13.° n.° 1 do Decreto-Lei n.° 32/2011, de 7 de margo, na
sua atual redag&o, bem como com os artigos 16.%, n.° 1, alinea h), da Lei n.° 75/2013, de 12 de setembro,
na sua atual redacéo, que estabelece o Regime Juridico das Autarquias Locais, é elaborada e apresentada
a presente proposta de Regulamento dos Programas de Interrupgdes Escolares.
Como entidade de servigo publico aos cidadaos, a Junta de Freguesia de Estrela considera fundamental
prestar o devido apoio as familias nos periodos de interrup¢des escolares, proporcionando um conjunto de
atividades que aliem a vertente ludica a vertente pedagdégica.
Nesse sentido, a Junta de Freguesia projetou um conjunto de Programas de Interrup¢des Escolares,
comumente conhecidos como Programas de Férias, tendo como principios orientadores a aposta na
formagéo das criangas:

e Por via da promocéo de habitos de vida saudavel, estimulando a atividade fisica;

¢ Chamando a atencao para a importancia de respeitar o meio ambiente;

e Dando a conhecer locais de interesse historico e cultural;

¢ Incentivando momentos de lazer e de divertimento, com fins pedagdgicos;

e Desenvolvendo, de forma didatica, atividades promotoras de competéncias cognitivas e

socioemocionais em linha com o programa educativo das escolas;
e Por meio da transmisséo de valores, como sendo a importancia da interajuda e da partilha, com o
intuito de fazer com que as criangas se sintam parte integrante de um todo.

Os custos de implementacdo e execucdo dos programas de interrupcdes escolares prende-se com a
contratacdo de pessoal para o acompanhamento das atividades, designadamente educadores com
competéncias educativas e formativas, com a afetacéo de recursos humanos da prépria Junta de Freguesia
de Estrela, com a contratacdo de meios de transporte caso as atividades a desenvolver sejam fora das
instalacBes da sede da Junta de Freguesia, com a aquisicdo de alimentos para o almogo e lanche das
criangas, contratacdo de seguros e custos com ingressos para atividades, exposicdes, teatros entre outros

organizados por entidades externas. Os beneficios das medidas projetadas pelo presente regulamento

Junta de Freguesia de Estrela / wwwijf-estrela.pt / geral@jf-estrela.pt / dias Gteis das 9h as 18h - 213 929 100



i
P

[I ESTRELA

prendem-se com 0 apoio as familias no periodo das interrupcdes escolares, atendendo a necessidade de

reorganizacéo da vida familiar e conciliacdo com a vida profissional, de modo a que os pais ou encarregados
de educacdo tenham op¢do de manter a sua atividade profissional, na certeza de que os seus filhos ou
educandos tém uma ocupacdo com atividades desenvolvidas por equipas especializadas que contribuam
para o seu crescimento, numa vertente pedagdgica e vocacionada para a sua faixa etaria.

As atividades a desenvolver permitem ainda, atenta a caréncia de oferta de atividades para criangas e jovens
em periodos de interrupgdes escolares e 0s custos elevados dos programas existentes, que os agregados
familiares com diminuta capacidade econémica tenham possibilidade de suportar encargos com estas
atividades de caracter educativo, cultural, desportivo, formativo e ludico, pautadas pelos valores de
autonomia, empatia, iniciativa, confianca e autoestima.

O projeto do presente regulamento foi objeto de consulta publica.

CAPITULO | — DISPOSICOES GERAIS

Artigo 1.°
(Objeto)

O presente Regulamento regula o procedimento de pré-inscrigéo, inscricdo dos candidatos e funcionamento

dos Programas de Interrupcdes Escolares promovidos pela Junta de Freguesia de Estrela.

Artigo 2.°
(Tipos de programas)
Encontram-se abrangidos pelo Presente Regulamento, todos os programas da Junta de Freguesia de

Estrela elaborados no periodo das interrupgfes escolares.

Artigo 3.
(Destinatarios)
1. Os programas abrangidos por este regulamento, destinam-se a criangcas com idades compreendidas

entre os 3 e 0s 12 anos, inclusive a data do inicio das interrupcdes escolares.

2. O disposto no n.° anterior, estard dependente do nimero de vagas disponiveis em cada programa.

Artigo 4.°

(Fases da candidatura)

A candidatura aos programas de interrup¢des escolares da Junta de Freguesia de Estrela divide-se em duas

fases sucessivas:

1. Fase da pré-inscricao;

2. Fase da inscricéo.
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SUBCAPITULO | - FASE DA PRE-INSCRICAO

Artigo 5.°
(Objetivo)

A fase da pré-inscricado tem por intuito validar as candidaturas que irdo preencher as vagas previstas.

Artigo 6.°
(Pré-inscricao)

A pré-inscrigao teré de ser obrigatoriamente efetuada pelos encarregados de educacédo nos locais de estilo

da Junta de Freguesia de Estrela.

Artigo 7.°

(Documentos necessarios)

1. Para o efeito terdo de ser apresentados 0s seguintes documentos:
a) Documento de identificagdo do (s) educando (s);
b) Documento de identificacdo do encarregado de educacgéao;
c) Nota de liquidagdo e declaracdo modelo 3 do IRS atualizado de ambos os Encarregado de
Educacéo;
d) Boletim de vacinas atualizado de acordo com a legislagdo em vigor;
e) Relatérios ou outros documentos informativos sobre necessidades educativas e de saude do
educando, caso se aplique;
f) O formulario adjacente a inscrigdo nas atividades devidamente preenchidos e assinados.
2. Além da apresentacdo dos documentos acima mencionados, indicar se autorizam a cedéncia de
imagem (fotografia e/ou video) do seu educando para fins estritamente de divulgacdo das atividades
nos suportes proprios e legitimos da Junta de Freguesia de Estrela.

Artigo 8.°

(Prazo)

A pré-inscrigdo decorrerd em periodo temporal e horario a definir, em aviso a publicitar nos locais de estilo

pela Junta de Freguesia de Estrela.

Artigo 9.°

(Método de Avaliacdo da Candidatura)

1. Os Programas de Interrup¢Bes Escolares sdo desenvolvidos para criancas/jovens cujos encarregados

de educacao sejam recenseados na Freguesia de Estrela.
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2. A seriacdo dos candidatos sera efetuada segundo a lista prioritéaria definida de seguida:

a) Encarregados de Educacgdo recenseados na Freguesia de Estrela (serd confirmado através do
Recenseamento eleitoral);
b) Avés recenseados na Freguesia de Estrela (sera confirmado através do Recenseamento eleitoral);

¢) Educando inscrito numa das escolas publicas da Freguesia de Estrela;
d) Educando inscrito numa das escolas privadas da Freguesia de Estrela.

3. Em caso de dois candidatos preencherem os mesmos elementos, serd escolhido o que tiver procedido
primeiro a realizacdo da pré-inscri¢ao.

4. A avaliacdo sera efetuada pelos coordenadores do respetivo programa de férias.

Artigo 10.°

(Recusa Sumaéria da Pré-Inscri¢céo)

1. ApoOs efetuada a pré-inscricgdo, a Junta de Freguesia de Estrela procederda a verificacdo do
preenchimento de todos os elementos solicitados no formulario de inscri¢ao.

2. Caso falte algum desses elementos, a Junta de Freguesia notificara o encarregado de educacgéo para
suprir essa falta no prazo de 48 horas.

3. Se o encarregado de educacdo nado efetuar essa correcdo no prazo de 48 horas, o candidato sera
automaticamente excluido do processo de candidatura.

4. Se existirem quaisquer dividas a Junta de Freguesia, o candidato sera sumariamente excluido.

Artigo 11.°
(Notificacdo da Admisséo da Pré-Inscricéo)

Os candidatos serdo notificados através dos contactos por eles disponibilizados, a fim de receberem a

informacgé&o da decisdo de admisséo ou ndo admissao da pré-inscricao.

SUBCAPITULO Il - FASE DA INSCRICAO

Artigo 12.°
(Objetivo)

Apos analise e aprovacao da pré-inscricao, procede-se a fase da formalizacdo da inscrigdo no programa de

interrupcoes escolares. Esta formalizacdo consiste no pagamento do valor estipulado.

Artigo 13.°

(Valor de inscricéo)

1. No ato da inscricdo terd o encarregado de educacao de proceder ao pagamento do valor de inscricao

do respetivo programa de férias;
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2. O valor de inscri¢do é calculado mediante a anélise econémico-financeira relativa ao custo inerente ao

programa de Férias, presente no Anexo | deste regulamento;
3. O custo inerente ao programa tera o seu valor calculado tendo em conta as seguintes variaveis:
a. Custo com Transportes;
b. Custo com Recursos Humanos;
c. Custo com Seguros;
d. Custo com Alimentacgao;
e. Custo com a realizacao de Atividades.
O custo global sera depois dividido pelo nimero de criancas, fixando assim o custo por crianga;
A esse custo serd aplicado um coeficiente de comparticipagdo da Junta de Freguesia, consoante 0s
escaldes atribuidos de acordo com o rendimento coletavel apresentado na Nota de Liguidagdo do IRS.
6. Estéo previstos descontos de irmaos a partir do terceiro escaléo da seguinte forma:
1 irmao — 10%; 2 irmaos — 15%; 3 irmaos — 20%; 4 irmaos — 25%; 5 ou mais irmaos — 35%.

7. Em caso de aceitacdo de avos recenseados na freguesia de Estrela nos programas de férias, estes ndo
beneficiardo dos descontos identificados, sendo aplicado o valor do escaldo maximo.

8. Nos casos de aceitacdo de encarregados de educacdo ndo recenseados na freguesia de Estrela nos
programas de férias, estes ndo beneficiardo dos descontos identificados, sendo aplicado o valor total
do custo por crianga.

9. O valor de inscricdo abrange a apdlice de seguro de acidentes pessoais e de responsabilidade civil, o
servico de alimentacao (almocgo e lanche), bem como o transporte, durante o periodo e horarios de

funcionamento das interrupcdes escolares e atividades.

Artigo 14.°
(Regras de pagamento)

1. Por inscricdo entende-se, um candidato cuja pré-inscricdo tenha sido aceite, e cujo pagamento esteja
regularizado.

2. Constitui obrigacao dos encarregados de educacao proceder ao pagamento num prazo maximo de 3
(trés) dias uteis ap6s comunicacao de aceitagao.

3. Estdo disponiveis as seguintes modalidades de pagamento: através de numerario; terminal de
multibanco disponivel no balcao do Atendimento ao Publico ou por referéncia multibanco gerada na
plataforma digital da Junta de Freguesia de Estrela.

4. Caso precise que o respetivo pagamento seja efetuado em tranches, tera de efetuar um pedido por

escrito para o email juventudes@ijf-estrela.pt, para posteriormente ser feita uma avaliacéo.

5. Uma vez pago o valor de inscricdo ndo havera devolu¢do do mesmo.
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Artigo 15.°

(Consequéncias da nao inscricao)

1. A falta da formalizacdo de inscricdo, bem como a néo entrega dos elementos solicitados nos prazos
estipulados implicara a exclusédo do selecionado e a abertura do preenchimento da vaga em causa.

2. Avaga serd preenchida pelo primeiro suplente da lista dos candidatos pré-inscritos.

3. O procedimento para o previsto no ponto anterior sera assegurado pelo coordenador das atividades.

Artigo 16.°
(Atualizacédo de dados)

A alteracdo dos contactos do encarregado de educacdo e familiares da crianca deve ser previamente

comunicada, via e-mail para juventudes@jf-estrela.pt, de forma a garantir um contacto de seguranga valido
durante o programa.

CAPITULO lIl - FUNCIONAMENTO DOS PROGRAMAS DE INTERRUPCOES ESCOLARES
SUBCAPITULO | - DISPOSICOES GERAIS

Artigo 17.°
(Objetivo)

O presente capitulo tem por objetivo, estabelecer os parametros e regras de funcionamento dos programas
de interrupcdes escolares da Junta de Freguesia de Estrela.

Artigo 18.°

(Dia Aberto para Encarregados de Educacdao)

A Junta de Freguesia de Estrela, por via dos coordenadores dos Programas de Interrup¢cbes Escolares,
promovera um dia aberto para os encarregados de educacgédo, com o intuito de esclarecer duvidas e facultar

materiais/informacdes referentes as atividades a realizar nos programas e equipa responsavel.

Artigo 19.°

(Horério dos programas)

1. O horério dos programas de interrupcdes escolares sera enunciado nos locais de estilo da Junta de
Freguesia de Estrela.

2. No caso de incumprimento do horario os encarregados de educacao serdo sujeitos a uma coima pelo

tempo que as criangas permanecem junto da equipa técnica, nos seguintes termos:
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Minutos Valor da Coima
Até 15 minutos €5,00
15-30 minutos € 10,00
30-45 minutos € 15,00
45-60 minutos € 20,00
A cada uma hora decorrida € 30,00

O pagamento tera de ocorrer até ao dia seguinte ao do incumprimento ocorrido, junto do coordenador
das atividades.

O nédo pagamento da coima referida poderéa originar a ndo admisséo da crianca nas atividades.

Caso o atraso do encarregado de educacdo ultrapasse os 30 (trinta) minutos e, verificando-se a
impossibilidade de o contactar, bem como os contactos de emergéncia registados no formulario de

inscri¢cdo, a coordenacdo tera de contactar as autoridades para que tomem as devidas diligéncias.

Artigo 20.°

(Condicbes de saude ou acidentes)
Caso os participantes manifestem sinais de doencas, ou sofram um acidente, os encarregados de
educacao serdo imediatamente contatados;
Se houver suspeita de que a criangca possa estar a sofrer de uma doenca contagiosa, nao sera permitida
a sua permanéncia no programa, até avaliacdo médica.
Em caso de doenca e/ou acidente que suscite necessidade de avaliacdo médica, um elemento da
coordenacdo entrara em contato de imediato com o encarregado de educacao, solicitando também
assisténcia da Emergéncia Médica. Este elemento acompanhara, se houver necessidade, a crian¢a a
uma unidade hospitalar até a chegada do encarregado de educacao.
Em caso de haver necessidade de toma de medicag&o por parte do participante, os encarregados de
educacdo deverdo entregar a coordenagdo a embalagem do medicamento, com a indicacdo da

posologia, bem como uma copia da receita médica correspondente.

Artigo 21.°
(Regime de faltas)

A auséncia em determinado dia ou horario do educando devera ser previamente informada e justificada,
por escrito, por e-mail ou SMS para os contactos indicados no respetivo programa.
A acumulagéo de trés faltas injustificadas implica o cancelamento imediato da inscrig&o da crianca, bem

como o término da sua permanéncia no programa.

SUBCAPITULO Il - DIREITOS E DEVERES DOS EDUCANDOS
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Artigo 22.°
(Direitos)

Os participantes nos programas de interrupcdes escolares da Junta de Freguesia de Estrela tém direito a:

1.

2
3.
4

Ser tratados de forma imparcial e correta;

Almoco e lanche;

Seguro de acidentes pessoais;

Ser informados e esclarecidos acerca das presentes normas regulamentares, bem como de todas as

indicagdes a cumprir na decorréncia das atividades.

Artigo 23.°
(Deveres)

Os Participantes nos programas de interrupcdes escolares da Junta de Freguesia de Estrela tém os

seguintes deveres:

1.
2.

Devem agir de forma respeitosa com 0s seus pares, coordenadores e monitores/educadores;

Utilizar com cuidado e conservar os materiais lidicos que manusearam ou usarem no decorrer das
férias;

O participante deve cumprir as instrucfes dadas pelos monitores/educadores e coordenadores que o
acompanham diretamente.

Os participantes ndo podem, em caso algum, ausentar-se do local das atividades sem a permissdo do
seu monitor/educador;

Evitar comportamentos de risco e inapropriados (ex.: uso abusivo ou obsceno de linguagem, conflitos,

entre outros) que podem resultar na sua expulsao do programa.

Artigo 24.°

(Restrigcbes dos participantes)

N&o é permitido:

a) Qualquer tipo de bebida alcodlica e/ou consumo de qualquer tipo de estupefacientes;

b) Objetos cortantes ou outros que possam pdr em risco a integridade fisica dos participantes;

c) O uso de medicamentos, exceto nos casos em que o participante se encontre medicado. Nestes
casos, os medicamentos (bem como coOpia da respetiva posologia) deverdo ser entregues ao
coordenador do programa de interrupcdes escolares pelo encarregado de educacdo ou

representante legal.

SUBCAPITULO Ill - DIREITOS E DEVERES DOS ENCARREGADOS DE EDUCACAO
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Artigo 25.°
(Direitos)

Constituem direitos dos Encarregados de Educacao:

1.
2.

Conhecer a equipa técnica responsavel pelo (s) seu (s) educando (s);

Serem informados, a todo o tempo, sobre qualguer acontecimento relacionado com o (s) educando (s),
nomeadamente em caso de acidente;

Ser respeitado na confidencialidade dos elementos pessoais sobre o seu educando e familia, desde
gue estes elementos ndo sejam sobre uma situagédo que coloque o seu educando em perigo;

O acesso ao regulamento dos programas de interrup¢des escolares, que estardo disponiveis em locais

previamente divulgados.

Artigo 26.°
(Deveres)

Constituem deveres dos Encarregados de Educagao:

1.

Garantir que os seus educandos cumprem os horarios definidos, nomeadamente no que se refere ao
horario de entrada e saida, ndo se responsabilizando a coordenacao dos Programas de Interrupcfes
Escolares pelo atraso no inicio das atividades;

Informar por escrito a equipa responsavel sobre todo e qualquer dado importante relativo ao educando,
nomeadamente, no que se refere a doengas incapacitantes, alergias, necessidades de alimentacao
especificas ou quaisquer outras especificidades individuais do educando que possam condicionar ou
limitar a atividade da mesma;

Informar previamente a coordenagéo dos Programas, em caso de falta;

Fornecer a equipa de coordenagdo um contacto direto para que em caso de necessidade possa ser
imediatamente contactado;

Garantir que a crianga toma o pequeno-almoco e leva para as atividades o seu lanche matinal;

A marcacédo da roupa e objetos pessoais para facil identificagao;

A prestacéo de falsas declaracdes por parte do encarregado de educacédo, bem como a entrega de

elementos falsos, implica a exclusédo imediata do candidato.

CAPITULO IV — DISPOSICOES FINAIS

Artigo 27.°

(Distribuicdo dos participantes)

1. A distribuicao dos participantes pelos grupos é da responsabilidade da equipa técnica, ndo podendo

2.

garantir-se que participantes amigos ou conhecidos figuem na mesma equipa/grupo.

O escaldo etério é correspondente a idade do participante no decorrer do programa de férias.
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Artigo 28.°
(Objetos pessoais e de valor)

1. Os programas de interrupcdes escolares desenvolvem atividades educativas, de socializacéo,
cooperacdo e desenvolvimento. Consideramos que teleméveis, jogos eletrénicos e quaisquer outros
dispositivos similares, constituem um fator de distarbio, pela quebra de ritmo e dindmica das mesmas,
ndo contribuindo para os objetivos supracitados.

2. Os educandos que frequentam os Programas de Interrupcdes Escolares da Junta de Freguesia de
Estrela ndo devem, durante as atividades, ser portadores de equipamentos eletronicos ou outros
objetos de valor.

3. A Junta de Freguesia nao se responsabilizara pelos danos ou perdas dos mencionados objetos.

Artigo 29.°
(Desisténcia)

1. Ocorrendo situagfes de desisténcia, o encarregado de educacao devera informar por escrito a Junta de
Freguesia de Estrela para o e-mail juventudes@jf-estrela.pt, ndo havendo a devolucdo do valor pago,
tal como previsto no ponto 5. do artigo 14.° do presente regulamento.

2. As desisténcias ndo comunicadas por escrito nao serédo consideradas validas.

Artigo 30.°

(Esclarecimentos)

Os esclarecimentos relativamente ao funcionamento, bem como a aplicacdo do presente Regulamento,
serdo prestados por via dos servicos descentralizados da Junta de Freguesia de Estrela e, quando seja o

caso, serdo divulgados pelos meios de divulgacéo existentes.

Artigo 31.°
(Casos omissos)
Qualquer assunto omisso neste Regulamento das Interrup¢cdes Escolares podera ser avaliado com base no

Decreto-Lei n® 32/2011 de 7 de marco, e analisado pela Junta de Freguesia de Estrela.

Artigo 32.°

(Interpretacdo do regulamento)

Sem prejuizo da legislacdo, a interpretacdo do regulamento e integracao das lacunas suscitadas na sua

aplicacdo sdo da competéncia da Junta de Freguesia de Estrela, mediante despacho.
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Artigo 33.°
(Entrada em vigor)

O presente Regulamento entra em vigor no 5.° (quinto) dia apds a sua publicacdo no Diario da Republica,

sendo ainda publicitado no sitio da internet da Junta de Freguesia de Estrela.

Aprovado em Assembleia de Freguesia, aos 7 de junho de 2024
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